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EARLY BIRD DO 31. JANUÁRA 2026

Zmena programu vyhradená.

REGISTRÁCIA na www.skzledu.sk

27. – 28. marec 2026 | Hotel Senec, Senec

XX. Kongres mladých zubných lekárov

PIATOK 27. MAREC 2026

8:00 – 9:00	 PREZENCIA ÚČASTNÍKOV

9:00 – 9:20	� Slávnostné otvorenie XX. KMZL  
�Igor Moravčík  
prezident Slovenskej komory zubných lekárov

	 �Dušan Hollý 
koordinátor odborného programu

ČO BY SOM DNES SPRAVIL INAK? – špeciálni hostia XX. KMZL

Predsedajúci	 Dušan Hollý

9:20 – 10:20 	� Dušan Hollý  
(HOLLYDENT s.r.o., privátna prax, Bratislava, SR)

	 Čo by som dnes spravil inak?  
	 20 rokov v praxi

10:20 – 10:40	 COFFEE BREAK

10:40 – 11:40	� Roman Blahuta  
(STONADENT spol. s r.o., privátna prax, Bratislava, SR)

	� Čo by som dnes spravil inak? Reendodoncia 
ako test mentálnej sily jednotlivca

11:40 – 12:40	� Marek Vlna  
(Dentalis, privátna prax, Skalka pri Trenčíne, SR)

	� Čo by som dnes spravil inak?  
„Za hranicou toho, čo si myslíme, že vieme“

12:40 – 13:00	 DISKUSIA

13:00 – 14:00	 OBED

14:00 – 15:00	� Adam Stebel  
(3S Dent privátna prax, Bratislava, Klinika  
maxilofaciálnej chirurgie SZU, Banská Bystrica, SR)

	� Čo by som dnes spravil inak?  
Čo by som dnes spravil rovnako?

15:00 – 16:00	 �Michal Štefanatný  
(Blanc Dental, privátna prax, Žilina, SR)  

	� Čo by som dnes spravil inak?  
Išiel by som na MATFYZ

16:00 – 16:20	 COFFEE BREAK

16:20 – 17:30	� Diskusný klub: D. Hollý, R. Blahuta, M. Vlna, 
A. Stebel, M. Štefanatný 
Otázky a odpovede

17:30 – 17:45	 DISKUSIA, ZÁVER 1. DŇA

20:00	 SPOLOČENSKÝ VEČER

SOBOTA 28. MAREC 2026

8:00 – 9:00	 PREZENCIA ÚČASTNÍKOV

Predsedajúci	 Dušan Hollý

9:00 – 10:00	� Maroš Kopačka 
(Proximitydental, privátna prax, Nitra, SR)

	 Plánovanie od extrakcie po implantát

10:00 – 10:15	 COFFEE BREAK

10:15 – 11:15	� Valerie Arsentyeva  
(Blanc Dental, privátna prax, Žilina, SR)

	 V protetike sme pár

11:15 – 12:15	 �Samuel Šabík  
(3S Dent privátna prax, Bratislava, SR)

	 Oklúzia

12:15 – 13:15	 OBED

13:15 – 14:15	 �Šimon Belák  
(Blanc Dental, privátna prax, Žilina, SR)

	 �Bystrejšia hlava, presnejšia ruka:  
Vedecké triky pre každodennú prax

14:15 – 14:30	 COFFEE BREAK

14:30 – 15:30	� Natália Sládečková  
(Academisch centrum tandheelkunde Amsterdam, NL)

	 �Spánok, dýchanie a bruxizmus:  
Úvod do dentálnej spánkovej medicíny

15:30 – 16:00	 �Bronislava Dvoranová, Ondrej Dvoran 
(Klinika ústnej, čeľustnej a tvárovej chirurgie UNB, 
Bratislava, SR)

	 �Distrakčná osteogenéza v terapii 
rázštepového pacienta

16:00 – 16:30	 DISKUSIA, ZÁVER


