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XIX. Kongres mladych zubnych lekarov

MUDr. Igor Moravéik

Prezident Slovenskej komory zubnych lekarov

Vdzeni kolegovia,

dovolte mi, aby som vds osobne privital na XIX. ro¢niku Kongresu mladych zubnych lekdrov, ktory kazdoroc¢ne
organizuje Slovenskd komora zubnych lekdrov. Tento kongres uz tradicne nie je len platformou pre mladych zub-
nych lekdrov, ale aj miestom stretnutia odbornikov vsetkych generdcii, ktori sa spolocne snaZia o napredovanie
ndsho odboru.

predndsok, diskusii a workshopov, ktoré st vedené predovsetkym mladymi odbornikmi v oblasti stomatoldgie.
Vdaka pestrej tematike si kaZdy ndjde to, ¢o ho najviac zaujima - od aktudlnych trendov a inovdcii, az po riesenie
praktickych otdzok a vyziev kazdodennej praxe.

Kongres vsak nie je len o vzdeldvani, ale aj o budovani vztahov a posilriovani komunity zubnych lekdrov. Bez ohla-
du na to, &i ste na zaciatku svojej kariéry alebo mdte za sebou dlhorocn prax, verim, Ze vds tento rocnik obohati
0 nové vedomosti, podnety a mozno aj o inspirativne stretnutia, ktoré vds budu sprevddzat'v dalSom profesiondil-
nom i osobnom Zivote.

Spolocne mézZeme vytvorit dalsi nezabudnutelny rocnik podujatia, ktoré je nielen o odbornej dokonalosti,
ale aj o vdsni pre stomatoldgiu a odhodlani neustdle napredovat.

® SLOVENSKA KOMORA
ZUBNYCH LEKAROV




MUDr. Dusan Holly, PhD., MPH

Koordinator odborného programu

Kazdy rok si vravim, Ze si nachystdm tento prihovor skér, ale ono mi to uZ tak tradicne vychddza,
Ze ho pisem v noci pred Mikuldsom v obdobi viano¢ného zhonu a ,nahdriacke” pacientov po osetreni este
koncom roka. Najskér som si myslel, Ze si to ulah¢im a poméZe mi ChatGPT, ktory zacal asi takto:

Vdzené kolegyne a kolegovia, mili icastnici XIX. rocnika Kongresu mladych zubnych lekdrov, je mi velkou ctou
aradostou, Ze vds mézem privitat na tomto jedinecnom podujati, ktoré sa uZ tradicne stalo vyznamnou platfor-
mou pre odborny rast, zdielanie skusenosti a budovanie priatelskych i profesiondlnych vztahov. Tento rok sa kond
19. predjubilejny ro¢nik...

A vtedy som sa zastavil a uvedomil si, Ze nds v roku 2026 cakd naozaj jubilejny XX. rocnik. Pisem tieto riadky od
doby, ked'kongres zacal v Senci v roku 2010, &ize uz 15 krdt. A preto napisat méj prihovor na tento kongres pre ludi,
ktori sem kazZdorocne prichddzaju, by mal ostat osobny tak, ako méj vztah k tomuto kongresu a nemal by som ho
prenechat' na umelu inteligenciu. Aj ked'jej to ide celkom dobre, ale chyba jej stdle nejaké to ,vnimanie Vnimanie
toho ¢o prezivam ked'to celé zacne, od registrdcie ticastnikov, po naplfianie sa sdly, predndsajicich, ktori éastokrdt
predndsaju prvy krat a ich Idmajuci hlas ako pri skiske aZ po spolocensky vecer a vznik novych priatelstiev. Za tie
roky ich bolo nespocetné mnozstvo. Z viacerych predndsajcich, ktori tu predndsali prvy krdt st dnes zndmi ,ma-
tadori” zubného lekdrstva. A to mi ddva pocit, Ze formdt tohto kongresu md stdle zmysel. Uz teraz sa tesim na jeho
Jjedine¢nu atmostéru, ktorti difam zazZijeme spolu.

A ked'uz som zacal s tryvkom Al mi dovolte este jednu cast pouZit — dovolte podakovat organizdtorom, predndsa-
jucim a partnerom, ktori svojim Usilim a podporou umoznili uskutocnenie tohto uz 19. ro¢nika. Vasa prdca a od-
hodlanie su neocenitelné a prispievaju k tomu, Ze sa mladi zubni lekdri maju kde inSpirovat a rdst.

Pohodlne sa usadte v kongresovej sdle a nasajte jeho atmosféru.

Dakujeme za vasu priazeri a dafam, Ze vds nesklameme.
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XIX. Kongres mladych zubnych lekarov

Program

PIATOK 7. FEBRUAR 2025

8.00 - 9.00 PREZENCIA UCASTNIKOV

9.00 - 9.15 Otvorenie XIX. Kongresu mladych zubnych lekarov

Igor Moravcéik
prezident Slovenskej komory zubnych lekarov

Dusan Holly
koordinator odborného programu
Predsedajuci Dusan Holly

9.15-10.45 Natalia Sladeckova
(Kliniek voor parodontologie Amsterdam, Amsterdam, Holandsko)
Predstavenie diagnostickych kritérii pre temporomandibularne poruchy
(DC/TMD) na Slovensku: Novy Standard v klinickej praxi?

10.45-11.00 COFFEE BREAK

11.00 - 12.30 Anna Macurova ;
(Kasman dental, privatna prax, Zilina, Slovensko)
Rekonstrukcia frontalneho Useku v do¢asnom chrupe

12.30-13.30 OBED
Predsedajuci Dusan Holly, Natalia Sladeckova

13.30 - 14.30 Samuel Sabik
(3S Dent, privatna prax, Bratislava, Slovensko)
Tunelizécia

14.30 - 15.00 Denis Vanek y
(Stomma, privana prax, Breclav, Cesko)
Miesto adhezivnych mostikov vo svete implantatov

15.00 - 15.20 COFFEE BREAK

15.20 - 16.20 Veronika Tkacova y
(Blanc dental, privatna prax, Zilina, Slovensko)
Priamo ¢i nepriamo?

16.20 - 17.35 Michal Polivka
(Dental Centrum Nivy, Bratislava, Slovensko)
Ako si nepokazit endo 2

17.35-17.50 DISKUSIA, ZAVER 1. DNA
19.30 SPOLOCENSKY VECER ,,ZLATA MALINA* @
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XIX. Kongres mladych zubnych lekarov

Program

SOBOTA 8. FEBRUAR 2025

8.00 - 8.45
Predsedajuci
8.45-9.30

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30
10.30 - 11.00

11.00 - 11.20

11.20-11.40

11.40-12.10

12.10-12.35

12.35-13.00

13.00 - 13.30

PREZENCIA UCASTNIKOV
Dusan Holly

Hana Smolikova, Jifi Kryl ]
(Fakultna nemocnica u sv. Anny, Brno, Cesko)
Péatdesiat odtienov bielej

Zuzana Bednarova Bencurova
(ZuBdens privatna prax, Nové Mesto nad Vahom, Slovensko)
Ultrakratke bezzavitové dentdlne implantaty a ich vyuzitie v praxi

COFFEE BREAK

Michal Vavro, Ondrej Dvoran

(KUCTCH LFUK a UNB, Katedra CO LF SZU, Bratislava, Slovensko)
Ortognatna chirurgia v 3D: Novy Standard precizneho planovania

a komplexného manazmentu pacienta

Anna Kobyliakova

(KUCTCH LFUK a UNB, Bratislava, Slovensko)
Manazment komplikacii v zubnom lekarstve

z pohladu maxilofacialnej chirurgie

Oleksandra Liebiedieva
(Klinika maxilofacialnej chirurgie SZU, Banska Bystrica, Slovensko)
Medikamentdzne osteonekrézy v praxi zubného lekara

Klara Kocsisova

(Klinika stomatoldgie a maxilofacialnej chirurgie
LFUK a OUSA Bratislava, Slovensko)

Tkanivové inzinierstvo tvrdych tkaniv Ustnej dutiny

Svetlana Selianova, Alexander Selian

(Klinika SaMFCH UPJ, Kosice, SVEDENT Namestovo, Slovensko)
Vplyv perovych uzdiCiek na terapeuticky plan v modernej estetickej
stomatoldgii

Tomas Broni$
(Klinika maxilofacialnej chirurgie SZU, Banska Bystrica, Slovensko)
Unilateralna kondylarna hyperplazia - jedna z pri¢in asymetrie sanky

DISKUSIA, ZAVER KONGRESU, OBED
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Workshopy

M=D3AY

Inovativhe riesenia pre Vas asmev,

Injekény matricovy systém

PIATOK, 7. 2. 2025
13:30 - 16:30
Pocet Ucastnikov na workshope: max 12.
Prednasajtci: MDDr. David Jagnesak
Pocas 3 hodinového workshopu si pomocou moderného injekéného matricového systému
vytvorime rekonstrukciu vo frontdlnom Useku na modeli.
Naucime sa ako pripravit estetické kompozitné fazetové nahrady s predvidatelnym tvarom a symetriou.
Ukézeme ako detailne postupovat pri praci s matricou, aky kompozit a pomadcky su potrebné a ¢o vietko
je dolezité urobit pre dosiahnutie perfektného findlneho vysledku. Povieme Vam vietky tipy a triky,

ktoré mozete pocas prace s Iveneer aplikovat, aby ste sa po workshope stali profesiondlom v estetickych
rekonstrukciach vo frontdlnom Useku.

Digitalne odtlacky v praxi

SOBOTA, 8.2. 2025
10:00 -13:00
Pocet Ucastnikov na workshope: max 12.
Prednasajuci: Tomas Kreisler
Teoreticko — prakticky workshop zamerany na digitalne odtlackovanie — novy sposob prace v oblasti
protetickych nahrad. Doktori sa dozvedia aké su vysledky merania presnosti skenerov, kalkulacie
spojené s pouzivanim skenera, praktické poznatky od odbornikov z praxe.

Ucastnici si vyskusaju skenovanie s najnovdim a najmensim skenerom na trhu.
Navyse si budi moct zapoZicat vybrany model skeneru do svojej ordinécie.
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predschvalenych limitov
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XIX. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 7. februar 2025

MDDr. Natalia Sladeckova, MSc.

VZDELANIE A PRAX

2023 - doteraz doktorandské studium, vyuka a klinickd prax na oddelenf orofaci-
alnej bolesti a temporomandibuldrmych dysfunkcif (ACTA) Acade-
misch centrum tandheelkunde Amsterdam .

2020 - 2023 Rezident na oddelent orofacialnej bolesti a temporomandibularmych ,J
dysfunkcii (ACTA) Academisch centrum tandheelkunde Amsterdam
(postgradudlny program v Specializacii zubny lekar - gnatolog)

2023 - doteraz Kliniek voor Parodontologie Amsterdam — zubny lekdr gnatoldg na Specializovanej klinike
pre referovanych pacientov

2021 -2022 Fresh Unieke Mondzorg - gerontostomatoldg

2018 - 2020 sukromnad prax Bratislava

2017 -2018 stkromna prax Bojkovice, CZ

2017 -2019 Slovenskd zdravotnicka univerzita, katedra stomatoldgie
DALSIE VZDELANIE

2012-2017 LF Univerzita Palackého odbor zubné lekérstvo
VYSKUM

Degenerativne zmeny temporomandibularneho kibu

ZAHRANICNE STAZE

September 2022 University of Naples Federico Il | UNINA - Department of Neuroscience
and Reproductive and Odontostomatological Sciences (Ambra Micheloti)

September 2023 Malmé University faculty of odontology division for orofacial pain
(Peter Svensson, Birgitta Hageman)

PREDSTAVENIE DIAGNOSTICKYCH KRITERIi PRE TEMPOROMANDIBULARNE
PORUCHY (DC/TMD) NA SLOVENSKU: NOVY STANDARD V KLINICKE) PRAXI?

Temporomandibularne poruchy (TMD) postihuju znacnu ¢ast populdcie, vedu k bolestiam, dysfunkcii a znizenej
kvalite Zivota. Napriek vysokej prevalencii tychto stavov diagnostika a manazment TMD na Slovensku ¢asto postra-
daju standardizovany, na dékazoch zalozeny pristup. Ciefom tejto prednasky je predstavit Diagnostické kritéria pre
Temporomandibularne poruchy (DC/TMD), globalne uzndvany a validovany diagnosticky nastroj, slovenskej ko-
munite. DC/TMD, vyvinuté konzorciom medzindrodnych odbornikov, ponuka dvoj-osovy pristup, ktory sa zaobera
fyzickymi (Os 1) aj psychosocidlnymi (Os Il) aspektmi TMD. Tento komplexny systém nielen zlepsuje presnost diag-
nostiky, ale aj zvy3uje Uspesnost lie¢by prostrednictvom individudlneho, multidisciplindrneho pristupu. Pocas tejto
prezentacie sa budem venovat dévodom vyvoja DC/TMD, jeho Strukture a aplikacii v klinickej praxi. Zdéraznim tiez
dolezitost standardizovaného diagnostického rdmca na podporu vyskumu, pldnovania liecby a interdisciplinarnej
komunikécie. Ako autor oficidlneho slovenského prekladu a zastanca zavedenia DC/TMD na Slovensku predstavim
aj kazuistiky, ktoré demonstruju jeho Ucinnost a pontknem praktické kroky na integraciu tohto systému do beznej
praxe. Prijatim DC/TMD méZeme zvysit Standard starostlivosti o pacientov s TMD na Slovensku a zosuladit Vasu
prax s medzindrodnymi najlepsimi postupmi.
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PIATOK, 7. februar 2025

MDDr. Anna Macurova

VZDELANIE A PRAX
2025 - si¢asnost  Kasman dental, Zilina
2018 - 2024 Blanc Dental, Zilina
2018 Centrum Dent, Zilina
2016 -2019 Univerzitnd nemocnica Martin, Klinika stomatologie
a maxilofacialnej chirurgie
2016-2019 Univerzita Komenského v Bratislave Jesseniova lekarska fakulta,
asistent pre Konzervacné zubné lekarstvo a pre Detské zubné lekarstvo
2016-2018 MED HOUSE, s.t. 0, Zilina
2011-2016 Lekarska fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, odbor zubné lekarstvo
DALSIE VZDELANIE
2019 Certifika¢na skuska v certifika¢nom studijnom programe Dentoalveoldrna chirurgia

2018 - sucasnost  Doktorandské stidium na Jesseniovej LF Univerzity Komenského v Bratislave

REKONSTRUKCIA FRONTALNEHO USEKU V DOCASNOM CHRUPE

Estetické rekonstrukcie fronty s populdrnou témou mnohych prednasok a prispevkov na socidlnych sietach. Nie
vsak u detskych pacientov, u ktorych je takéto osetrenie ¢astokrat povazované za zIoZité, nemozné, ¢i nepodstatné.
Cielom prednasky je vysvetlit plusy a minusy rekonstrukcii docasnych rezakov a ukdzat prehlad moznosti — od
minimalne invazivnych rieseni az po kompozitné, ¢i korunkové rekonstrukcie. Pridte sa presvedcit, ze predtym ako
vytiahnete extrakéné klieste, moZete vytiahnut aj nejaké iné eso z rukava. Ale nebojte sa, aj extrakéné klieste maju
v prednéske svoje miesto &

MDDr. Samuel Sabik

VZDELANIE A PRAX

2013-2019 LF UK
2019 - doteraz 3SDents.r.o.

TUNELIZACIA

Minimdlne invazivna technika krytia gingivalnych recesov, kam sme sa dostali po 40 rokoch?
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PIATOK, 7. februar 2025

MDDr. Denis Vanek

VZDELANIE A PRAX
2012-2017 LF Univerzita Karlova v Hradci Kralové
2017 -2019 Maxidental

2019 - sUicasnost  privatna prax Stomma, Breclav

DALSIE VZDELANIE

2017 - sUcasnost  priebezné vzdeldvanie v podobe skolenf, kurzov a kongresov
2017 -2019 PZL - Ceské stomatologicka komora
2023 -2024 Certifika¢ny studijny odbor — Dentoalveolarna chirurgia

INDIVIDUALNE STAZE

Dr. Caha (Sikl & Caha Stomatologie Brno sro, CZ)

Dr. Novosad (Stomma Breclav, C2)

Dr. Banczyk (Bariczyk Stomatologia Czestochowa, PL)
Dr. Srémek (Dentoff Hradec Kralové, CZ)

Dr. Stauer (Dental Clinic Vienna, AU)

Dr. Polivka (Dentélne centrum Nivy Bratislava, SK)

MIESTO ADHEZIVNYCH MOSTIKOV VO SVETE IMPLANTATOV

Kedy, kam a preco? Pohlad implantoléga na postavenie adhezivnych mostikov ako plnohodnotnej nahrady strate-
ného zuba. Indikacie, materidly a spravny postup. Komplexny ndvod ako nekomplikovat Zivot sebe, ani pacientovi.
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PIATOK, 7. februar 2025

MDDr. Veronika Tkacova

VZDELANIE A PRAX
2015 -2020 Masarykova Univezrita v Brne, odbor zubné lekarstvo
2020 - 2023 privatna zubnd prax Dentema Stomatologie

2023 - sucasnost  Blanc dental studio

DALSIE VZDELANIE
2024 IPSE program MUDr. Skrdlanta
2024 Curriculum CADE

PRIAMO CI NEPRIAMO?

Otdzka priamo ¢i nepriamo sa po odvrtanf rozsiahlych kazov a starych vyplIni v nasich hlavdch objavuje denno-
denne niekolkokrat. Niekedy je odpoved jednoduchd, niekedy ndm dokaze zamotat hlavu. Ak chcete pomoct
s rozhodovanim kedy zvolit priamu dostavbu, kedy nepriamo zhotovenu précu, ¢i nahradzat alebo nenahradzat
hrbceky a co vietko vas moze pri rekonstrukcii postretnt, zbystrite pozornost.
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PIATOK, 7. februar 2025

MDDr. Michal Polivka

VZDELANIE A PRAX

2022 - sucasnost  Dental Centrum Nivy, Bratislava

2021 -2022 Dr. Martin Zubna Klinika, Bratislava

2019 -2021 DENTLY, Bratislava

2013 -2019 LF UK Bratislava

STAZE

2018 Faculty of Dentistry, Khartoum University, Sudan

Individudlne odborné staze so zameranim na endodonciu.

PRAKTICKE KURZY

Dr. Arnaldo Castelluci — Sticasné postupy a trendy v endodoncii a reendodoncii
Dr. Radek Zizka - Kalciumsilikatové cementy v praxi zubného lekéra

Dr. Radek Zizka — Dentélna Traumatoldgia

Dr. Martin Tomecek — Preparace ve fixni protetice

Dr. Martin Tomecek — DentélInf fotografie pro PZL I.

AKO SI NEPOKAZIT ENDO 2

Predndska je, aj nie je pokracovanim prednésky z minuloro¢ného kongresu. Kedze endodontické osetrenie si vieme
pokazit na vela spbsobov, rovnako aj prednaska,Ako si nepokazit endo” mdze mat mnoho podédb. Podoba tejto
predndsky bude spocivat v obozndmeni sa s najcastejsimi chybami pri dezinfekcii a obturacii korefiovych kanali-
kov. Povieme si ako sa im vyhnut, a ked uz sa chybicka vioudila, ako ju vyriesit s kludom a bez zbyto¢ného stra-
chu z vysledku o3etrenia. Predstavime si vyplachovy protokol, ktory je predpokladom uspesného endodontického
osetrenia a obtura¢nu techniku, bez ktorej by boli snahy osetrit koreriovy systém z dlhodobého hladiska méarne.
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XIX. Kongres mladych zubnych lekarov

SOBOTA, 8. februar 2025

MDDr. Hana Smolikova, MDDr. Jiri Kryl
MDDr. Hana Smolikova

VZDELANIE A PRAX

od 2023 $pecializované vzdeldvanie Klinicka stomatolégia

2013-2018 Lekdrska fakulta Masarykovej univerzity v Brne,
magistersky program Zubné lekérstvo

od 2024 Zubnd ordinacia Dentig, Brno

od 2020 Stomatologicka klinika FN u svatej Anny, Oddelenie parodontoldgie a ordlnej mediciny,
Oddelenie lasera a miniinvazivneho zubného lekarstva, Brno

2018-2020 Zubnd ordinacia Terident, Brno

2020-2024 Zubnd ordinacia Confidentia, Brno

STAZE, SKOLENIA

2024 Parodontologické dni, Olomouc

2023 16th Biennial conference, European association of Oral Medicine

2023 stdz na Oddeleni dermatoveneroldgie, FNUSA, Brno

2022 stdz na Oddeleni ordlnej mediciny, VFN, Praha

2022 Jesenny laserovy semindr CZESOLA

2021 PerioSession, MUDr. Jan Streblov, doc. MUDr. Eva Kovalovéd, PhD.

2021 Plastickd chirurgia parodontu, 3DK

2020 Subgingivalne osetrenie parodontu, 3DK

MDDr. Jii Kryl
VIDELANIE

2018 -2023 Lekarska fakulta Masarykovej univerzity Brno

PRAX

9/2023 - sucasnost Oddelenie parodontoldgie a ordlnej mediciny, Stomatologicka klinika,
Fakultnd nemocnica u Sv. Anny, Brno
9/2023 - sucasnost Parodontoldgia MUDT. Veronika Filipova s.r.o, Brno

STAZE

- Klinika Ustnej, celustnej a tvarovej chirurgie - FN Brno

- Stomatologicka klinika deti a dospelych 2. LF UK a FN Motol, oddelenie maxilofacidlnej chirurgie
- Stomatologicka klinika FN Hradec Krélové a LF UK - oddelenie ordlnej mediciny

- Ustav klinickej imunoldgie a alergiologie FN u Sv. Anny, Brno

« Dermatovenerologicka klinika FN u Sv. Anny, Brno

- Poradna pre ochorenie slinnych Zliaz - Klinika ORL a chirurgia hlavy a krku FN Olomouc

- Libento Olomouc, Syndenta Brno, Skydent Brno
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SOBOTA, 8. februar 2025

KONGRESY A SKOLENIA

5/2024,10/2024  Ceské parodontologické dni
2024 Olomoucké onkologické dni
2024 Workshop nadorov slinnych Zliaz
2023,2024 Prazské dentdlne dni

2022 Libento studentom

PATDESIAT ODTIENOV BIELE)

Pocas preventivnej prehliadky sa pravdepodobne kazdy z nds uz stretol s belavymi slizni¢cnymi zmenami, ktoré
mozu byt roznej etioldgie. V nasej prednaske sa vam pokusime pribliZit najcastejsie belavé afekcie a poskytnut
stru¢ny a uceleny navod, ako ich od seba odlit a neprehliadnut zavazny stav. Co nésledne pacientom poradit
a ako im ¢o najefektivnejsie pomaoct.

MDDr. Zuzana Bednarova Bencurova

VZDELANIE

2012-2018 Lekarska fakulta Univerzity Komenského, odbor zubné lekarstvo

2022 Certifikovana pracovna ¢innost dentoalveoldrna chirurgia,
LF UK Bratislava

2024 zaradena do certifikovanej pracovnej ¢innosti implantoldgia,
LF UK Bratislava

PRAX

2018-2019 a—dentsro, PieStany

2019 -2023 Dental Centrum SK; s. 1. 0, Nové Mesto nad Vahom

0d 2023 privatna stomatologické prax ZuBdens

STAZE

2012-2018 MUDr. Piotr Chrzanowski, Bratislava

2021 - 2022 MUDr. Igor Cech, Curriculum of Oral Implantology, Piestany

2022 MUDr. Peter Chaloupka, Garching, Nemecko

2023 Dr. Dietmar Weng, Starnberg, Nemecko

2024 Sahlgrenska University of Gothenburg, Svédsko

ULTRAKRATKE BEZZAVITOVE DENTALNE IMPLANTATY A ICH VYUZITIE V PRAXI

V poslednych rokoch je stéle rastticim trendom pouzivanie ¢oraz kratsich implantatov pre zhotovovanie dental-
nych nahrad. Za ultrakratky implantat méZeme povazovat implantat dfzky 6 mm a mene.

Preco pouzivat zbytocne dlhy implantat tam, kde to nie je nutné a nastdva riziko poskodenia anatomickych struk-
tur? Ako implantovat pri nedostatku kosti? Aky implantdt pouzit? Tieto a dalsie otazky si zodpovieme pocas nasej
prezentacie. Na prikladoch z praxe si ukdzeme, ako méze fungovat kratky implantat aj tam, kde by sme to uz
neocakavali.
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MDDr. Michal Vavro, PhD.
MDDr. Ondrej Dvoran

MDDr. Michal Vavro, PhD.

VZDELANIE A PRAX

2014 - doteraz Klinika Ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie LFUK a UNB Ruzinov

2023 ziskané PhD. v odbore zubné lekérstvo (LFUK v BA)

2022 ziskand $pecializacia z maxilofacidlnej chirurgie (LFUK v BA)

2008 - 2014 Zubné lekdrstvo (Lekdrska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave)

DALSIE VZDELANIE

2023 Certifikicia v Furopean Sialendoscopy Training Center (Zeneva, CH)

2021 Mastering Orthognatic and Obstructive Sleep Apnea Surgery (Davos, CH)

2017 Ukonceny certifikacny program Dentoalveoldrna chirurgia (LFUK v BA)

2017 Management of Facial Trauma (Freiburg, DE)

STAZE

2021 Oddelenie oralnej a maxilofacidlnej chirurgie Stomatologickej kliniky 1. LF UK a VFN Praha (CZ)

2019 Klinik und Poliklinik fir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie/ Plastische Chirurgie
Universitatsklinikum Jena (DE)

2017 Klinik fur Kiefer- und Gesichtschirurgie Uniklinikum Schleswig-Holstein, Liibeck (DE)

2017 Klinik far Mund-, Kiefer- und plastische Gesichtschirurgie Universitatsklinikum Halle (DE)

PUBLIKACIE

Je autorom a spoluautorom viacerych publikacii v zahrani¢nych a domacich ¢asopisoch.

MDDr. Ondrej Dvoran

VZDELANIE A PRAX

0Od 2021 Vysokoskolsky asistent, Katedra celustnej ortopédie SZU, Bratislava

10/2020 Atestacia v odbore ¢elustnd ortopédia

2017 -2020 Specializa¢né $tudium v odbore ¢elustna ortopédia, Katedra celustnej ortopédie SZU,
Bratislava

0d 2016 Celustno-ortopedicka a stomatologicka ambulancia MUDT. lvety Dvoranovej, Tren¢in

2010-2016 Lekdrska fakulta Univerzity Komenského, odbor zubné lekérstvo
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DALSIE VZDELANIE

05/2023 Hands-on kurz pldnovania ortognatnej chirurgie, Aarhus, Dansko

07/2023 Skolenie ortognatneho plénovania v softvéri ProPlan CMF, Leuven, Belgicko
9/2024 Aarhus Short-term Course in Orthodontics, Aarhus, Dansko

12/2024 Kurz planovania ortognatnej chirurgie Davos, Svajciarsko

PUBLIKACIE

Autor: Diplomové préca: Experimentalny S-CAT v ortodoncii zalozeny na simuldcii virtudlneho pacienta
Postgradudlna diplomovd préaca: Charakteristiky vyskytu nadpocetnych zubov v praxi ortodontistu
Spoluautor: Digitélne pldnovanie a manazment pacienta pred ortognatnou chirurgiou,

Slovensky ortodonticky kongres 2024, Bratislava, Slovensko

3D planovanie v ortognatnej chirurgii, Lekarske listy: odborna priloha Zdravotnickych novin

Problémy s ankylézou moldrov, Stomatolog, ¢asopis Slovenskej komory zubnych lekarov

ORTOGNATNA CHIRURGIA V 3D: NOVY STANDARD PRECIZNEHO
PLANOVANIA A KOMPLEXNEHO MANAZMENTU PACIENTA

Spoluautor: MDDr. Bronislava Dvoranovd, PhD.

Ortognatna chirurgia je terapeutickou metédou vrodenych a ziskanych anomalif tvarového skeletu. Indikovana
je v pripadoch, v ktorych by izolovanou ortodontickou lie¢bou nebolo mozné dosiahnut vyhovujici a stabilny
terapeuticky vysledok.

Vdaka rozvoju medicinskych zobrazovacich metéd a informacnych technolégif je v sticasnosti mozné vizualizovat
tvarovy skelet z CT vysetrenia v 3D modelacii. Tento model sa nasledne skombinuje so skenom chrupu pacienta.
Operacny vykon sa vdaka priestorovej modelacii planuje s ohfadom na vysledny tvarovy profil, dychacie cesty,
stabilitu a interferencie kostnych fragmentov, a v neposlednom rade stabilnu okltziu.

Priestorové zobrazenie umoznuje opera¢ny postup individualizovat so zohladnenim konkrétnych danosti pacienta
- napldnovat priebeh osteotomickych linif, harmonizovat oklizne pomery a upravit rotaciu fragmentov za tc¢elom
maximalnej korekcie funkcie a estetiky pacienta.V komplikovanejsich pripadoch je mozné zhotovenie navédzacich
$ablén a individudlineho osteosyntetického materidlu. Tento inovativny terapeuticky protokol umoznuje operacny
vykon naplanovat na presnost Tmm.
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MDDr. Anna Kohyliakova

VZDELANIE A PRAX

2023 -2024 Certifikovand pracovna ¢innost dentoalveoldrna chirugia,
LFUK Bratislava

09/2023 - stcasnost Odborny asistent LF SZU na Klinike Ustnej, Celustnej
a tvérovej chirurgie LF UKa UNB

2023 - stcasnost  Student externej formy doktorandského $tudia v odbore zubné lekarstvo,
LFUK Bratislava

08/2022 - stcasnost Lekdr v $pecializacnej priprave v odbore maxilofacidlna chirurgia,
Klinika Ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie LF UK a UNB

2016 - 2022 Lekérska fakulta Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave, odbor: ZUBNE LEKARSTVO
DALSIE VZDELANIE
10/2024 AOCMF Lighthouse Course — Reconstructive Surgery in Head and Neck
with Flap Harvesting (With Human Anatomical Specimens),Nottingham
09/ 2024 27th EACMFS Congress, Rome
09/2023 AOCMF Management of Facial Trauma, Nottingham
06/2023 Volné laloky z predlaktia - prakticky kadaver kurz, Anatomicky Ustav LF UK
PUBLIKACIE

Spoluautor: Corpus alienum in canalis mandibulae (Zubny lekar, 2024) Gélis B, Simko K., Sovis M,
Kobyliakové A, Czaké L.

MANAZMENT KOMPLIKI'\C,II V ZUBNOM LEKARSTVE
1 POHLADU MAXILOFACIALNEJ CHIRURGIE

Spoluautori: MDDr. Marek Sovis; doc. MUDr. Ladislav Czaké PhD., MPH

Ako povedal Thomas Alva Edison:,Na ceste k Uspechu som zlyhal”. Aj v ambulantnej praxi zubného lekdra, takisto
ako v inych odvetviach mediciny, mézu komplikacie nastat v kazdej faze lie¢by. Samozrejme, snahou kazdého
jedného lekara by mala byt elimindcia tychto neZelanych udalosti na ¢o najmensiu mieru. V tomto aspekte je velmi
dolezité aj kontinudlne vzdeldvanie. Z tohto dévodu sa predndska bude zameriavat na problematiku beznych aj
ojedinelych typov komplikécii, nasledky ktorych su v urcitych pripadoch rieSené na vyssom $pecializovanom pra-
covisku Kliniky Ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie LF UK a UNB RuZinov.

Uastnici budu oboznameni s osved¢enymi postupmi a stratégiami prevencie, ako aj s diagnostickymi a terape-
utickymi pristupmi na riesenie uz vzniknutych problémov. Cielom prednésky je taktiez poskytnut nase praktické
skusenosti, ktoré mézu efektivne implementovat do svojej klinickej praxe. Déraz je kladeny na multidisciplinarnu
spolupracu medzi ambulantnymi zubnymi lekdrmi a maxilofacidlnymi chirurgami, ¢o prispieva k zlepseniu posky-
tovanej zdravotnej starostlivostia minimalizacii moznych rizik s ich lepsim manazmentom.
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Oleksandra Liebiedieva

VZDELANIE A PRAX

2014-2019 UZhorodska narodnad univerzita, fakulta zubného lekdrstva
2019 -2021 Danylo Halytsky Lviv National Medical University

2021 - 2022 Zakarpatska Regiondlna Stomatologicka poliklinka

2022 - 2023 Prodental Dental Clinic, Banska Bystrica

2023 -2024 Klinika maxilofacialnej chirurgie SZU, Banska Bystrica
DALSIE VZDELANIE

2019 -2021 Danylo Halytsky Lviv National Medical University

2013 - doteraz Speciliza¢ny $tudijny program v $pecializanom odbore maxilofacilna chirurgia,
Univerzita Komenského v Bratislave

STAZE
2019 - 2020 Clinical Municipal Communal Emergency Hospital, Lviv
4/2023 Klinika maxilofacidlnej chirurgie SZU, Banska Bystrica

MEDIKAMENTOZNE OSTEONEKROZY V PRAXI ZUBNEHO LEKARA

Osteonekréza celusti je diagndza, s ktorou sa maxilofacidlny chirurg stretava vo svojej praxi velmi casto. Ide viak
o komplikéciu extrakcie zuba, dosledok chronickej traumatizacie. D4 sa jej vsak vyhn(t? Napriek tomu, Ze existuju
viaceré moznosti lie¢by osteonekrézy, v prvom rade je potrebné sa zamerat na jej prevenciu. Cielom nasej pred-
nasky je predstavit jednotlivé kroky, ktorym by zubny lekdr pri extrakcii zuba mal venovat pozornost, aby sa tejto
komplikécif vyhol.
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MUDr. Klara Kocsisova

VZDELANIE A PRAX
2021 -2023 Lekar na estetickej klinike Medical Esthetic s. . 0.
- Mazreku Medical, Bratislava
0Od 8/2021 Lekar na Klinike stomatolégie a maxilofacialnej chirurgie
LF UKa OUSA
2018 - 2021 Asistencia na plastickych operéciach, Narodny onkologicky Ustav
v Bratislave
2015 - 2021 Lekdrska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave, Vieobecné lekdrstvo
2010-2014 Gymnézium Ludovita Jaroslava Suleka v Komarne
DALSIE VZDELANIE
2023 XI. Mikrovascular Workshop - F. D. Roosevelt University General Hospital of Banské Bystrica
PUBLIKACIE
2024
Zdroj: Lekdrske listy: odborna priloha Zdravotnickych novin — Zubné lekarstvo. Bratislava: MAFRA Slovakia, ¢. 8
(2024), 5. 7-9.

Nazov: Vyuzitie kmenovych buniek v orofaciélnej oblasti

Autor: MDDr. Michal Zahordk

Spoluautori: MUDr. Kldra Kocsisova, MUDr. Taras Feltsan, PhD,, MPH

Citacia:

ZAHORAK, Michal, Kldra KOCSISOVA a Taras FELTSAN. Vyuzitie kmenovych buniek v orofacialnej oblasti. Lekarske
listy. Zubné lekarstvo: odborna priloha Zdravotnickych novin*. Bratislava: MAFRA Slovakia, 2024, (8), 7-9.

TKANIVOVE INZINIERSTVO TVRDYCH TKANiV USTNEJ DUTINY

Spoluautori: RNDr. Lubos Danisovi¢, PhD.,; MUDr.Taras Feltsan, PhD., MPH; doc. MUDr. Dusan Hirjak, PhD.

Tkanivové inZinierstvo prechadza rychlym vyvojom a stva sa kli¢ovym pristupom k oprave a nahradeniu po-
Skodenych alebo chybajucich tkaniv a orgdnov. Tento pokrok mé potencial transformovat maxilofacialnu chirur-
giu a stomatoldgiu, pricom reaguje na globalnu potrebu riesit kraniofacidlne defekty sposobené zubnym kazom,
traumou, vrodenymi anomaliami, onkologickymi resekciami ¢i deformujdcimi ochoreniami. Uspesné regeneracia
tkaniv si vyzaduje synergicku integraciu troch klticovych prvkov: kmenovych a progenitorovych buniek, rastovych
faktorov a biomateridlnych scaffoldov, ktoré napodobriuju vlastnosti extraceluldrnej matrice (ECM). Tato studia
zdéraznuje vyznam harmonickej interakcie medzi bunkami, scaffoldmi a rastovymi faktormi pre zabezpecenie re-
generécie tkaniv pri zachovani ich funkénej integrity. Dolezitd Ulohu zohrdva aplikdcia biologickych poznatkov
o Strukture a funkcii normalnych a patologickych tkaniv, pricom dizajnové stratégie Cerpaju z aspektov vyvojovej
biolégie. Budtcnost tkanivového inZinierstva spociva v inovéciach a presnej aplikacii tychto poznatkov na tvorbu
funkenych tkaniv, ktoré svojou komplexnostou a efektivitou plne napodobriuju prirodzené Struktury.
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MDDr. Svetlana §glianové, PhD.
MDDr. Alexander Selian

MDDr. Svetlana Selianova, PhD.

VZDELANIE A PRAX
2008 - 2014 Vysokoskolské tidium na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach,
odbor zubné lekarstvo, studium ukoncené s vyznamenanim
2015 -2022 Externé doktorandské stidium na Lekérskej fakulte UPJS v Kosiciach, odbor zubné lekarstvo
2014 -2016 Zubny lekar v stomatologickom centre Dentakra v Poprade
0d 2015 Odborny asistent na Klinike stomatoldgie a maxilofacidlnej chirurgie
Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Kosiciach
0d 2016 Zubny lekar a odborny garant v sikromnom stomatologickom centre SVEDENT s.r.o
v Namestove
0d 2015 Aktivna publikatnd a kongresova ¢innost v oblasti konzervatného zubného lekarstva,

protetiky a estetickej mediciny

MDDr. Alexander Selian

VZDELANIE A PRAX

2008 - 2014 vysokoskolské studium na Lekarskej fakulte UPJS v Kogiciach, odbor zubné lekrstvo
0d 2014 zubny lekar v sukromnej zubnej ambulancii v Namestove

0d 2015 aktivna publikac¢na a kongresova ¢innost

VPLYV PEROVYCH UZDICIEK NA TERAPEUTICKY PLAN
V MODERNE) ESTETICKE) STOMATOLOGII

Variabilita Gponov frenulum labii superioris, inferioris a akcesérnych perovych uzdiciek a ich nasledky pri uplatne-
ni patologického tahu predstavuje vazny klinicky problém v odbore zubného lekdrstva. V sicasnosti pribudajuci
pocet ortodontickych pacientov poukazuje na vplyv patologickych Uponov uzdiciek nielen pri vzniku diastém
ainych ortodontickych anomalii, ale aj pri ich recidive. Nadmerny tah uzdicky posobi patologicky na okolité tkaniva
parodontu, predovietkym na margindlnu gingfvu, zhorsuje progndzu a terapiu parodontalnych vackov a poope-
racnych stavov.

Vytvorili sme vlastnu prierezovu $tudiu v subore 100 pacientov vo veku 20 aZ 30 rokov, u ktorych sme sledova-
li-a statisticky vyhodnocovali prislusné sledované struktiry podla pohlavia, potom sme zistené Udaje vzajomne
porovnali a zhodnotili pre cely subor vysetrenych. Na zaklade vysledkov pozorovania zvoleného siboru mozno
konstatovat, Ze patologicky Upon frenulum labii superioris sa vyskytuje viac ako u polovice pacientov, u polovice
pacientov mozeme ocakavat pritomnost frenula labii accessories, z toho u kazdého piateho pacienta s patologic-
kym Uponom.

V nasom prispevku prezentujeme vysledky viastnej stidie, poukazujeme na variabilitu danych anatomickych Struk-
tur, nasledky patologického tahu uzdiciek ako aj terapeutické moznosti rieSenia danych stavov a manazment tych-
to pacientov v klinickej praxi zubného lekara.
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MDDr. Tomas Bronis

PRAX

09/2024 - doteraz  Zubny lekdr, Klinika maxilofacidlnej chirurgie SZU,
Banska Bystrica, SR

10/2017 - doteraz  Asistent, Klinika Ustnej, Celustnej a tvérovej chirurgie,
Fakultna nemocnica Olomouc, CR

02/2021 —doteraz  Zubny lekdr v sikromnej zubnej ambulancii BB stomatologie s.r.o.,
Olomoug, CR

VZDELANIE

2021 - doteraz Student postgradualneho studia, Lekarska fakulta, Univerzita Palackého, Olomouc, CR
Téma: Asymetrie obliceje
Skolitel: doc. MUDr. et MUDY. Peter Tvrdy, Ph.D. (KUCOCH, FN Olomouc, CR)

2012-2017 Absolvent odboru Zubné lekérstvo, Lekérska fakulta, Univerzita Palackého, Olomouc, CR,
Medicine Dentium Doctor, MDDr.

STAZE
11/2023 - 2/2024  prof. Fedérico Hernandéz-Alfaro, Instituto Maxilofacial, Centro Médico
Teknon, Barcelona, Spanielsko

PUBLIKACIE

Michl P, Bronis T et al.: Patient with anticoagulant therapy in dental surgeon'’s office -
treatment plan. Klin Farmakol Farm 2020; 34(1): 16-18 | DOI: 10.36290/far.2020.005

Michl P, Bronis T et al.: Anterior open bite — diagnostic and therapy. Acta chirurgiae plasticae.
Praha: Ceskd Iékiska spole¢nost J. E. Purkyné, 2021, vol. 63, No 4, p. 181-184, 5 pp. ISSN
0001-5423. doi:10.48095/ccachp2021181

UNILATERALNA KONDYLARNA HYPERPLAZIA
~ JEDNA 7 PRICIN ASYMETRIE SANKY

Kondylarna hyperplézia patrf medzi postnatélne priciny poruchy zhryzu a asymetrie dolnej tretiny tvére. Postihnuty
mandibuldrmy kondyl je charakterizovany excesivnym a prolongovanym rastom. Na zaklade rastovej aktivity sa kon-
dylarne hyperplazie rozdeluju na aktivne (rastova aktivita pretrvava a dochadza k postupnému zhorseniu asymetrie
tvdre) a pasivne formy, u ktorych je patologicky rast ukonceny. Etioldgia kondyldrnych hyperplazii je nezndma, kon-
zervativne postupy su limitované a liecba je preto chirurgickd. Obvyklou chirurgickou terapiou, ¢astokrat naro¢nou,
je ortogndtna operacia po ukoncenf rastu. Popri tom existuje aj interceptivna lie¢ba aktivnej formy, tzv. kondylarny
shaving az nizka kondylektomia, ktord méze naslednu ortognatnu operéciu v dospelom veku zjednodusit, pri-
padne modifikovat cely ortodonticko-chirurgicky terapeuticky plan. Ciefom prednasky je zozndmenie posluchaca
s klinickymi priznakmi kondylarmej hyperplézie, jej klasifikaciou, lie¢bou a nacasovanim terapie.
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2APISTE 81 DO KALENDARA

XXV. SLOVENSKE DENTALNE DNI

2. - 4. oktober 2025, X-Bionic® Sphere, Samorin - Cilistov
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XX. KONGRES MLADYCH ZUBNYCH LEKAROV
6. — 7. februar 2026, Hotel Senec, Senec
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