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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PRIHOVOR

MUDr. Igor Moravéik

Prezident Slovenskej komory zubnych lekarov

Milé kolegyne a kolegovia, priatelia stomatoldgie,

ked'som si pozrel odborny program osemndsteho ro¢nika kongresu mladych zubnych lekdrov povedal som si,
Ze opdt postiivame hranice zubného lekdrstva. Tesi ma, Ze prave mladi kolegovia budti predndsat zaujimavé témy,
za ktoré by sa nemusel hanbit erudovany stomatoldg s niekolkorocnou praxou.

Mdm rdd prekvapenia a hlavne tie, ktoré nds zubnych lekdrov postivaju vpred, a to nielen odborne, ale aj vedo-
mostne, spolocensky a socializacne. Pre tento rocnik sme pre tcastnikov kongresu pripravili niekolko prekvapeni.
Tym prvym je ziskanie viac kreditov za tcast - az 14. Tym druhym je dlhsi odborny program v sobotu az do odpo-
ludnajsich hodin. Tretim je prediZenie terminu zvyhodnenej registrdcie a stvrtym je téma masiek spolocenského
vecera: keby som nebol stomatoldg, bol by som ©. Tesim sa na masky z detskych snov, ktoré, verim, zaplnia spolo-
Censkd sdlu. Budu aj zaujimavé ceny.

Chcem sa podakovat odbornému koordindtorovi, kolegovi a priatelovi doktorovi Dusanovi Hollému za zostavenie

programu, ktory Vds zaujme natolko, Ze pridete a obohatite ho Zivou diskusiou.

Verim, ze atmosféra XVIII. Kongresu mladych zubnych lekdrov ndm vytvori prostredie pre vzdjomné
odborné obohatenie sa a program, ktory sme pre Vds pripravili, bude atraktivny, odborne stimulujuci
a spolocensky interaktivny.
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PRIHOVOR

MUDr. Dusan Holly, PhD., MPH

Koordinator odborného programu

Cakd nds uz XVIIl. ro¢nik kongresu a uz 14 krdt sa kond v Senci. Mria viaZe s tymto kongresom uz silné puto.

Za tie roky na kongrese predndsali mladi zubni lekdri z celého sveta. Za ostatné obdobie sa kongres vyprofiloval
na také “Cesko - Slovenské” stretnutie. Opéitovne nds cakaji uz zndme tvdre, ale mdme tu aj viacerych “novdci-
kov” Od zaciatku bol kongres o tom, dat priestor novym zubnym lekdrom dychtivym po zdielani svojich nadobud-
nutych poznatkov. Z predndsajcich, ktori na kongrese v jeho zaciatkoch predndsali su dnes uz skisené a takpo-
vediac “sldvne” osobnosti slovenského a ceského zubného lekdrstva. Verim, Zze program zostaveny na tento rocnik
zaujme ucastnikov aj tento rok a naplni kongresovi sdlu v Senci ako sme na to zvyknuti.

Kongres je nielen o diskusidch a odbornych prezentdcidch, ale aj o budovani medziludskych vztahov a komunity.
Mdme moznost stretnut sa, zdielat nase poznatky a posilfiovat nase odborné puto. Za ostatné roky tu vznikli
nielen nové priatelstvd, ale spominam aj na prvé stretnutia pdrov, z ktorych su dnes uz manzelia.

Dakujeme za Vasu priazer. Dufam, Ze Vds nesklameme.
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

Program

PIATOK 9. FEBRUAR 2024

8.00- 9.00
9.00- 9.10

Predsedajuci
9.10- 10.10

10.10-10.55

10.55-11.10
11.10-12.10

12.10-12.40

12.40-13.40
Predsedajuci
13.40-14.40

14.40-15.25

15.25-15.40
15.40-16.25

16.25-17.25

17.25-17.30
20.00

Prezencia Uc¢astnikov

Otvorenie XVIII. Kongresu mladych zubnych lekarov
Igor Moravcéik, prezident Slovenskej komory zubnych lekarov

Dusan Holly, koordinator odborného programu
Dusan Holly

Jan Hulvert (3DK - privétna prax, Praha, CR)
Intraoralne skenovanie

Michal Polivka (Dental centrum NIVY - privatna prax, Bratislava, SR)

Ako si nepokazit endo?
Prestavka

Boris Vranak

(BEVE DENT - privatna prax, Senica, SR)

Chlieb nas kazdodenny: tipy a triky zo zachovnej stomatoldgie
Viktorie EliaSova ;

(Fiala Dent - privatna prax, Beroun, CR)

Miniinvazivne techniky v pedostomatoldgii

Obed
Dusan Holly

David Marin¢ak, Thomas Rozina .
(Sorriso Dental, Brno, Libento - privatna prax, Olomouc, CR)
Fotodokumentéacia ako kazdodenna rutina

Filip Hroméik

(Lekarska fakulta Masarykovej univerzity, Brno,

Privatna prax Syndenta, Brno, CR)

Peri-implantolégia pre samoukov

Prestavka

Michal Pribyl 3
(Libento - privatna prax, Olomouc, CR)
Kompromisny pilier po vSetkych strankach
Simon Belak .

(Blanc Dental - privatna prax, Zilina, SR)
Chirurgicka terapia parodontitis

Diskusia, Zaver

Spoloc¢ensky vecer na tému:
Ak by som nebol stomatolég, bol by som ©

&

SLOVENSKA KOMORA
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

Program

SOBOTA 10. FEBRUAR 2024

8.00- 8.45
Predsedajuci
8.45- 9.15

9.15- 10.15

10.15-10.30
10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-12.20

12.20-12.35

12.35-13.35
Predsedajuci
13.35-13.50

13.50 - 14.05

14.05-14.35

14.35-15.05

15.05-15.30

Prezencia Uc¢astnikov
Dusan Holly

Hana Smolikova (Lekarska fakulta Masarykovej univerzity, Brno, CR)
Cesta do hlbin oralnej mediciny

Alexandra Halasova (Zubna ambulancia Dentalis, Skalka nad Vahom, SR)
Komunika¢né stratégie

Prestavka

Natalia Sladeckova (Academisch centrum tandheelkunde Amsterdam, NL)
Okluzné koncepty, zaklady gnatolégie a ich postavenie v modernej stomatologii

Barbora Sufliarsky
(Klinika ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie UNB, Bratislava, SR)
Funkéno - estetické chirurgické zakroky v kraniomaxilofacialnej chirurgii

Svetlana Selianova (ORAVADENT privétna prax, Namestovo, SR)
Aky potencial ma botulotoxin a kyselina hyalurénova v zubnej praxi?
Martin Stevéina

(Klinika maxilofacialnej chirurgie SZU, Banska Bystrica, SR)
Elektricka kolobezka - novy (ne)priatel?

Obed
Dusan Holly

Ivana Vidova

(Klinika ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie UNB, Bratislava, SR)
Esteticka a dentdlna rehabilitacia u pacientov po rekonstrukcii
mikrovaskularnym lalokom

Oleksandra Liebiedieva
(Klinika maxilofacialnej chirurgie SZU, Banska Bystrica, SR)
Chirurgicka lie€ba odontogénnych cyst

Zuzana Raganova (Dr. Martin - zubna klinika, Liptovsky Mikulas, SR)
Moznosti vyuzitia erbiového a neodymového lasera
v kazdodennej praxi zubného lekara

Ivana Zajacova (AlbusDente, privatna prax, Cadca, SR)
Nelie¢ena parodontitida ako zdroj fokalnej infekcie a riziko,
ktoré predstavuje u tehotnych Zien

Diskusia, Zaver
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predschvalenych limitov
az do vy$ky 200 000 €
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Jan Hulvert

VIDELANIE A PRAX

0d 2018 pracuje na klinike 3DK v Prahe

2017 -2018 pracoval v sukromnej praxi v Tabote (BozadZiev s.r.0.)
a v Prahe (MUDr. Matlova)

2012-2017 1. Lekérska fakulta UK, Praha

Certifikovany ¢len CADE

INTRAORALNE SKENOVANIE

Digitalny workflow sa v poslednych rokoch stdva stale populdrnejsim a intraordlne skenovanie je jeho kltuc¢ovou
sUcastou. Tento proces spociva v zachytdvani situdcie pacienta pomocou intraoralneho skenera, ktory priamo
a okamzite digitalizuje tvary zubov, okluzné vztahy, polohu implantdtov a makké tkanivo. V prezentacii bude po-
skytnuty podrobny postup skenovania napreparovanych zubov a skenovanie polohy implantétov.
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ZUBNYCH LEKAROV




XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Michal Polivka

VZDELANIE A PRAX

2022 - sucasnost  Dental Centrum Nivy, Bratislava

2021 -2022 Dr. Martin Zubna Klinika, Bratislava

2019 - 2021 DENTLY, Bratislava

2013-2019 LF UK Bratislava

STAZE

2018 Faculty of Dentistry, Khartoum University, Sudan

Individualne odborné staze so zameranim na endodonciu.

PRAKTICKE KURZY

Dr. Arnaldo Castelluci - Sii¢asné postupy a trendy v endodoncii a reendodoncii
Dr. Radek Zizka - Kalciumsilikdtové cementy v praxi zubného lekara

Dr. Radek Zizka - Dentélna Traumatoldgia

Dr. Martin Tomecek - Preparace ve fixni protetice

Dr. Martin Tomecek - Dentalni fotografie pro PZL .

Dr. Michal Czyz - Anatomie a modelace laterdIniho Useku “Snadno a rychle?”

AKO SI NEPOKAZIT ENDO?

Endodontické osetrenie je sucastou bezného dna takmer kazdého zubného lekéra. Sklada sa vsak z mnoZzstva kro-
kov, ktoré vytvéraju priestor na skomplikovanie si celého osetrenia. Niektoré komplikdcie sme schopni riesit, iné
vsak koncia neskorsou extrakciou zuba. V mojej prednéske poukézem na najcastejsie chyby v jednotlivych fazach
osetrenia korenovych kanalikov a na postupy, akymi mozeme jednotlivym chybam predist. Prejdeme si zaroven
standardny postup osetrenia kanalikov, aby sa vdm od nasledovného tyzdna pracovalo jednoduchsie.
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Boris Vrainak

VIDELANIE A PRAX

2018 — BEVE DENT s. 1. 0, sikromna zubna ambulancia, SK

2016 - 2018 CDC klinika Praha, CZ

2015 - 2016 MUj Zuba¥, Hradec Kralové, CZ

2009 - 2015 Masarykova univerzita Brno, odbor zubné lekérstvo
2013 - 2014 Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Rim, IT

STAZE

Policlinico Tor Vergata Roma, ro¢na klinické staz v rdmci programu Erasmus.

CHLIEB NAS KAZDODENNY: ,
TIPY A TRIKY 20 ZACHOVNEJ STOMATOLOGIE

To ¢o nés bavi a zivi, ale obcas aj hneva a frustruje. Zdchovna stomatoldgia je gro prace praktického zubného lekéra.
Prindsa vela vyziev, ktoré musime kazdodenne riesit. Tipy a triky v tejto predndske vam maju pomaoct priniest pokoj
na dusi a stat sa viac efektivnym zubnym lekdrom.

® SLOVENSKA KOMORA
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Viktorie Eliasova

VIDELANIE A PRAX

2022 - doteraz Fiala Dent, s.r. 0, Holandské 123, 266 01 Beroun, CR
2017 - 2022 1. LF UK v Prahe, Zubnf Iékarstvi, promovala s vyznamenanim

STAZE
3DK Praha

MINIINVAZIVNE TECHNIKY V PEDOSTOMATOLOGII

V sticasnej detskej stomatoldgii je kiicovym prvkom pre dosiahnutie optimalnych vysledkov pristup zaloZzeny na
dokazoch. Integracia inovativnych a Ucinnych postupov je zdsadna pre poskytovanie optimalnej starostlivosti na-
$im malym pacientom.

Tato prednaska sa zameriava na vyuzitie minimalne invazivnych technik pre terapiu zubného kazu v do¢asnom
chrupe. Medzi tieto techniky patri vyuzitie SDF, SMART technika ¢i Hallova technika. Tieto pristupy umoznujd odlo-
zit alebo vyrazne znizit potrebu sedécie ¢i anestézie pri liecbe zubného kazu u detf.

Vyznamnym benefitom tychto technik je nielen moZnost poskytnut detskym pacientom a ich rodicom alternativu
tradi¢ného spdsobu osetrenia, ale tiez zjiednodusit pracu samotnym zubnym lekdrom. Znizend potreba invaziv-
nych postupov prindsa vyhodu nielen z hladiska pohodlia pacienta, ale aj z perspektivy efektivity a bezpecnosti
oSetrenia.

® SLOVENSKA KOMORA
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. David Marinéak

VZDELANIE
od 2020 Univerzita Palackého v Olomoucdi, Ceska republika,
doktorsky studijny program v odbore Stomatolégia
2017 -2018 Universita degli Studi G. D'’Annunzio Chieti
- Rocny vymenny program Erasmus +
2012-2018 Univerzita Palackého v Olomoucdi, Ceska republika,
5 ro¢ny nadvdzujuci magistersky program Zubnf lékafstvi
PRAX
od 2020 Sorriso Dental, Brno — zubny lekér
2018 - 2020 Mdj Zubar, Hradec Krélové — zubny lekar
2018 - 2020 LPS vo Fakultnej nemocnici Hradec Krélové — zubny lekar
2013-2018 Curadent CR, Olomouc - Dental prevention

MDDr. Thomas Rozina

VZDELANIE A PRAX
2020 - doteraz Libento, privatna prax, Olomouc, CR
2014 -2020 LF - Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, SR

FOTODOKUMENTACIA AKO KAZDODENNA RUTINA

Spoluautor: MDDr. Thomas Rozina

Dnes, v dobe rozvijajucej sa digitalnej stomatoldgie je klucova schopnost komunikovat a zdielat informacie. Foto-
grafia je jednou z moznosti ako zaznamenat aktudlny stav a ndsledne to vyuzit pri planovani lie¢by, v komunikdcii
s kolegami ako je napriklad zubny technik alebo ortodontista a tiez ako dokaz z forénzneho hladiska. Pre Uspesny
zaciatok s fotografovanim v praxi je potrebné pochopit zaklady funkcie fotoaparatu, zorientovat sa vo vybere tech-
niky a osvojit si niekolko pravidiel pre spravny fotoprotokol. Této prednaska mé za ciel motivovat so zaradenim
fotodokumentacie do kazdodennej rutiny stomatologickej praxe.

® SLOVENSKA KOMORA
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MDDr. Filip Hroméik, Ph.D.

VIDELANIE
2016 - 2021

2010-2016

PRAX
2016

2019

XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

Lekérska fakulta Masarykovej univerzity v Brne,

doktorsky odbor Stomatoldgia a otorinolaryngolégia,
obhdjena dizertacna praca,Terapie parodontitidy pomoci
resolvint a lipoxind"

Lekarska fakulta Masarykovej univerzity v Brne, magistersky odbor Zubné lekarstvo

Stomatologickd klinika FN u svdtej Anny a Lekdrskej fakulty Masarykovej univerzity v Brne,
Oddelenie parodontolégie

sukromnad prax Syndenta, Brno

CLENSTVO V ODBORNYCH SPOLOCNOSTIACH

2022
2020

International Team for Implantology
Ceska parodontologické spolocnost

PERI-IMPLANTOLOGIA PRE SAMOUKOV

Peri-implantoldgia sa tyka nés vietkych. Ci uZ sa implantatmi zaoberéte alebo nie. Stretavate sa s nimi v dutine
ustnej svojich pacientov ako prakticki zubni lekari, dentdlne hygienicky, parodontolégovia alebo ortodontisti.

Ako pripravit pacienta na implantaciu? Ako sa starat uz o zavedeny implantat? A ako riesit peri-implantitidu?
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Michal Pribyl

VIDELANIE A PRAX

2021 Spoluzakladatel vzdelavacej platformy M-edu s. . 0.
2020 - doteraz Zalozil stomatologické centrum LIBENTO s. r.0.

2018 - doteraz Studium postgraduélneho programu
LF Univerzity Palackého v Olomouci

2016 M&j Zubar s. r. 0, Hradec Krélové — zubny lekar

2011 -2016 Studium zubného lekarstva - LF Univerzity Palackého v Olomouci
DALSIE VZDELANIE

2021 - doteraz Prednaskova ¢innost v ramci M-edu s. . o.

2023 Absolvovanie Curricula CADE

2021 - doteraz Clen CADE

KOMPROMISNY PILIER PO VSETKYCH STRANKACH

Extrak¢nymi kliestami mozu problémy skoncit, dalsie ale nastanu. Kazuistiky ukazu, Ze aj zdanlivo beznddejné zuby
mdbzeme opravit a tie mozu fungovat. Ako spomalit ,Spirdlu smrti zuba” a ako sa nebat neobvyklych a fahko netra-
di¢nych rieSeni? Implantdty su skvelé riesenie, ale aj ony maju svoje komplikacie. Preco sa im obcas nevyhnut, alebo
ich aspon neodsunut, ako variant B, do buducnosti?
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

MDDr. Simon Belak, Ph.D.

VIDELANIE
2011 -2016 Univerzita Palackého v Olomouci, Lekarska fakulta,
Zubné lekarstvo ‘
2016 - 2021 Univerzita Palackého v Olomouci, Lekarska fakulta,
Doktorské studium, odbor Stomatoldgia (Estetika medzizubnej papily)
PRAX

2016 - sticasnost  Univerzita Palackého v Olomouci, Lekrska fakulta, CR
2020 - sti¢asnost  Libento, Olomouc, CR
2020 - sucasnost  Blanc Dental Studio, Zilina, Slovensko

STAZE

2015 Department of Oral and Maxillofacial Surgery, District General Hospital Eastbourne, Anglicko
2018 Faculty of dental medicine, University of Porto, Portugalsko

2021 Dental Clinic Egas Moniz, Lisabon, Portugalsko

PUBLIKACIE

+ Belak S, Starosta M, Zapletalova J. Predikce pFitomnosti interdentdini papily v oblasti hornich stfednich fezakd
v zavislosti na vzdalenosti bodu kontaktu od kostniho septa a mezizubni vzdalenosti. Ceska Stomatol / Prakt Zub
|ékarstvi. 2017; 3(117): 68-73.

- Beldk S, Starosta M. Interdental papilla and gingival biotype. J Clin Periodontol, 2018, 45: 48-48. doi:10.1111/
jcpe.21_12914 (Abstract - Europerio 9, Amsterdam, 2018)

- Beldk S, Starosta M, Zizka R, Sedy J. Nova klasifikace parodontalnich a periimplantétovych onemocnéni. LKS.
2019;29(1):10-17.

- Belak S, Zizka R, Sedy J, a kol. Klinické, radiologické a histologické pozorovéni lidského stalého zubu s neukonce-
nym vyvojem osetfeného netspésnou maturogenezf a ndslednym endodontickym osetfenim. Ceské Stomatol /
Prakt Zub lékarfstvi. 2020; 2(120): 37-41.

- Belak S, Zizka R, Starosta M, et al. The influence of gingival phenotype on the morphology of the maxillary cen-
tral papilla. BMC Oral Health. 2021 Jan 23;21(1):43. doi: 10.1186/512903-021-01400-x. PMID: 33485351; PMCID:
PMC7825197.
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

PIATOK, 9. februar 2024

- Beldk S, Stefanatny M, Zizka R. Resent problematiky gingivalniho recesu pomoci biologicky orientované prepa-
racni techniky (BOPT). LKS. 2021; 31(4): 86 — 91

- Zizka R, Beldk S, Sedy J, Facevicova K, Voborna |, Marin¢ék D. Clinical and Radiographic Outcomes of Immature
Teeth Treated with Different Treatment Protocols of Regenerative Endodontic Procedures: A Retrospective Co-
hort Study. J. Clin. Med.2021,10,1600. https://doi.org/ 10.3390/jcm 10081600

- Marincak D, Dolezel V, Sedy J, Piibyl M, Beldk S, Zizka R. Adhezivni fixace odlomeného fragmentu - 1. ¢ast: Histo-
rie, prenosova média. Uprava fragmentu a materidly. LKS. 2021; 31(7-8): 146 — 153

- Zizka R, Dolezel V, Sedy J, Pibyl M, Belak S, Marin¢ak D. Adhezivni fixace odlomeného fragmentu - 2. ¢ast Klinicky
postup. LKS. 2021; 31(9): 168—177

- Méasa M, Belak S, Zizka R. Viyuziti probiotik v nechirurgické 1é¢bé parodontitidy. LKS. 2021; 31(12): 245251

. §tefa[1atn§/ M, Starosta M, Zizka R, Stefanatnd J, Belak S. PERFIMPLANTITIDA: KLASIFIKACIA, ETIOLOGIA A PREVEN-
CIA. Ceska stomatologie/Praktické zubni Iékafstvi. 2023;123(1):19-28

+ Belak S, Stefanatny M. Celkova rekonstrukcia chrupu u pacienta so stage IV parodontitis (kazuistika). Dental Times
- magazin Slovenského spolku studentov zubného lekarstva. 2023: 4-7

CHIRURGICKA TERAPIA PARODONTITIS

Parodontitis je chronické multifaktoridine ochorenie, ktorého vysledkom je progresivna destrukcia zavesného apa-
rétu zubu - parodontu. Z hladiska etiolégie je dolezitd hlavne pritomnost biofilmu a vnimavost hostitela. Pocas
inicidlnej terapie parodontitis sa snazime tieto faktory odstranit, nie vzdy sa ndm ale podari dosiahnut ciele tera-
pie a stabilizovat parodontitis. Aké mame dalsie moznosti v lie¢be? Kedy sme schopni defekt regenerovat a vratit
situdciu do povodného stavu? Kedy je potreba znicené tkaniva odstranit a upravit defekt tak, aby sa ¢o najviac
podobal zdravému stavu? Je pacient vobec vhodny na to, aby sme vykonali chirurgicku terapiu? Ak nie, st nejaké
iné moznosti?
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XVIII. Kongres mladych zubnych lekarov

SOBOTA, 10. februdr 2024

MDDr. Hana Smolikova

VIDELANIE

od 2023 Specializa¢né vzdelavanie Klinickd stomatoldgia

2013-2018  Lekérska fakulta Masarykovej univerzity v Brne,
magjistersky program Zubné lekérstvo

PRAX
od 2020 Zubné ordinacia Confidentia, Brno
od 2020 Stomatologické klinika FN u svatej Anny, Oddelenie parodontoldgie a ordlnej mediciny, Brno

2018 - 2020 Zubna ordinacia Terident, Brno

STAZE A SKOLENIA

2023 16th Biennial conference, European association of Oral Medicine
2023 Stz na Oddeleni dermatovenerologie, FNUSA, Brno

2022 Stdz na Oddeleni ordlnej mediciny, VFN Praha

2022 Jesenny laserovy seminar CZESOLA

2021 Plasticka chirurgia parodontu, 3DK

2021 PerioSession, MUDr. Jan Streblov, doc. MUDr. Eva Kovalové, Ph. D.
2020 Subgingivélne osetrenie parodontu, 3DK

CESTA DO HLBIN ORALNE) MEDICINY

Ordlna medicina v sebe spdja problematiku zubného i vieobecného lekarstva, ¢o z nej robi odbor Uzko spaty
s dalsimi odbornostami. Tato interdisciplindrna spolupraca ndm umoznuje poskytovat pacientom komplexnu sta-
rostlivost.

Pocas prednasky by som vés rada pozvala na nase brnenské oddelenie — ukdzem vam, ¢o nasa praca obnasa, aké
mdame diagnostické moznosti, s kym v rdmci nemocnice spolupracujeme a hlavne aj to, Ze ochorenie sliznic nemu-
si byt pre zubnych lekdrov no¢nou morou.

Z prednasky si odnesiete inspiraciu k zakladnej diagnostike slizni¢ného ndlezu v ordinécii — na ¢o je dobré sa pytat,
o sivsimat, kedy je potrebné rychlo reagovat a ¢o naopak znesie odklad.
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MDDr. Halasova Alexandra

VIDELANIE A PRAX

od 2014 Zubnd ambulancia Dentalis
20092014  Skolitel osvetového programu Dentalarm
2008 -2014  Studium zubného lekarstva LFUK Bratislava

DALSIE VZDELANIE

2023 Certifikovana skuska z dentoalveolarnej chirurgie

2023 M. VIna: Management bruxizmu

2023 Markus B. Hurzeler: Pochopenie podstaty parodontoldgie
2021 R. Zizka: Dentélna traumatoldgia

2021 R. Zizka: Endodoncia v praxi

2020 Timovy koucing Jan Mihlfeit

2017 R. Mounajjed: Miniinvazivna preparacia a fixna protetika
2016 L. Gregor: Limity adhezivnej stomatologie

2015 J. Streblov: Lie¢ba parodontitidy

2015-2016  Timovy koucing Jan Stejskal

2012 iTop

STAZE

2014,2013 Zahnarztpraxis Dr. Andreas Huber, Erding Nemecko

2013 New trends in modern aesthetic and restorative dentistry — training event, Schaan Liechtenstein

KOMUNIKACNE STRATEGIE

Spoluautor: MDDr. Marek Vina

Cielom prednasky Komunikacné stratégie je upriamit pozornost nielen mladych zubnych lekdrov na délezitost
osvojenia si komunikacnych zru¢nosti. Aké benefity prinesie skvalitnenie komunikécie lekdrovi a aké pacientovi.
Prednaska sa venuje aj tomu, ako pristupovat k pacientovi v zavislosti od réznej typoldgie osobnosti. Ako spravne
komunikovat pred osetrenim, pocas osetrenia, ako odkomunikovat lie¢ebny plan, financie, komunikécia na zaver
stretnutia. Dalej si prejdeme, ako zvladnut neverbalne komunikacné metddy a ako sa vyhnut syndrému vyhorenia
v povolani zubného lekara.
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MDDr. Natalia Sladeckova, MSc.

VZDELANIE A PRAX

2023 - doteraz  Doktorandské studium, vyuka a klinickd prax na oddeleni
orofacialnej bolesti a temporomandibuldrnych dysfunkcif
(ACTA) Academisch centrum tandheelkunde Amsterdam

2020-2023 Rezident na oddelent orofacidlnej bolesti a temporomandibuldrmych
dysfunkcii (ACTA) Academisch centrum tandheelkunde Amsterdam
(postgradudlny program v Specializacii zubny lekar - gnatolog)

2023 - doteraz Kliniek voor Parodontologie Amsterdam — zubny lekér gnatolog na Specializovanej klinike
pre referovanych pacientov

2021 -2022  Fresh Unieke Mondzorg - gerontostomatolog

2018-2020  Sukromné prax Bratislava

2017-2018  Sukromnd prax Bojkovice, CZ

2017-2019  Slovenska zdravotnicka univerzita, katedra stomatolégie

DALSIE VZDELANIE

2012-2017  LF Univerzita Palackého, odbor zubné lekarstvo

VYSKUM

Degenerativne zmeny temporomandibuldrneho klbu

ZAHRANICNE STAZE

9/2022 University of Naples Federico Il | UNINA - Department of Neuroscience
and Reproductive and Odontostomatological Sciences (Ambra Micheloti)

9/2023 Malmo University faculty of odontology division for orofacial pain

(Peter Svensson, Birgitta Hageman)

OKLUZNE KONCEPTY, ZAKLADY GNATOLOGIE
A ICH POSTAVENIE V MODERNE) STOMOTOLOGII

Kazdy z nés upravuje denne okluziu a artikulaciu vyplIni a protetickych prac. Ma ale vztah zubov a Celusti vplyv
na orofacialny systém, funkciu ¢i zdravie pacienta? Existuji okluzné choroby a mézeme ich liecit? Mdze okluzna
disharmonia sposobit TMD? V prednaske si odpovieme na tieto otazky, rozoberieme zékladné okluzné koncepty,
gnatologické pojmy. Pozrieme sa, Ci tieto koncepty a pojmy maju este miesto v modernej stomatoldgii, pripadne
akoich mézeme nahradit. Dozviete sa aké javy su este fyziologické a ¢o treba upravit/lieCit u pacienta. Na klinickych
pripadoch si ukdzeme ¢o méze spdsobit drastickd zmena okluzie u pacienta, ako vyzerd okluznd dysestézia a ako
pracovat s takymto pacientom.
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MDDr. Barhora Sufliarsky

VIDELANIE

2022 - doteraz  PhD. studium, maxilofacidlna chirurgia, LF UK, Bratislava
2017 -2022 Specializa¢né $tudium v odbore maxilofacilna chirurgia
2010-2016 Lekdrska fakulta UK, Bratislava

'1/4

PRAX

10/2022 - sucasnost Klinika Ustnej, celustnej a tvarovej chirurgie UNB, Bratislava

1/2021 - sucasnost Sukromna ambulancia MUDT. Renéta Dur¢anova, zamestnanie - lekar

1/2021 = stcasnost Spréavca nadéacie M-market nadacia

2015-2016 Pracovnik pre kontakt so zahranicim, Slovenska komora zubnych lekérov

2015 - sucasnost Clen predstavenstva - politické a akademické vztahy - Humble Smile Foundation

1/2019 - 12/2020 Oddelenie maxilofacidlnej chirurgie, Fakultnd nemocnica F. D. Roosevelta,

Banskd Bystrica

1/2019 - sucasnost Ustav simula¢ného a virtualného medicinskeho vzdelavania, Lekérska fakulta UK

1/2017 - 4/2019 Klinika Stomamed

1/2017 - 12/2018 Klinika maxilofacidlnej chirurgie, Lekarska fakulta Univerzity Komenského,

vyucujuci asistent

1/2017 - 12/2018 Klinika maxilofaciélnej chirurgie, Onkologicky Ustav sv. Alzbety, Bratislava

DALSIE VZDELANIE

2019 AOCMF kurz- Management of facial trauma

2018 Kurz mikrovaskuldrnej chirurgie, 5- diiovy “hands on”kurz, Banska Bystrica

11/2017 Kurz mikrovaskularnej chirurgie, 5- diiovy "hands on"kurz, Bratislava

STAZE

3/2023 Sukromna klinika plastickej chirurgie, Dr.Ghavami, Los Angeles

8/2022 Klinika kraniomaxilofacidlnej chirurgie, Mount Sinai hospital New York

8-9/2017 Stéz na klinike maxilofacialnej chirurgie, Haddassah Hospital, Jerusalem, Izrael

12/2016 Stéz na klinike maxilofacialnej chirurgie, Moscow state University

11/2016 Stdz na klinike maxilofacidlnej chirurgie, Cairo University

10/2016 Stéz na klinike maxilofacialnej chirurgie, Moscow state University-

7-8/2016 Klinika maxilofacidlnej chirurgie, American University of Beirut, Libanon

1/2016 Staz na klinike maxilofacidlnej chirurgie a na dobrovolnickom medzinarodnom konvoji,
Severny Sudan

7-8/2015 Stéz na klinike maxilofacialnej chirurgie a ORL onkologickej chirurgie, Ryhov Lanssjukhuset
hospital Sweden

11/2014 Stéz na orélnej chirurgii na dobrovolnickom medzindrodnom konvoji, Severny Sudan

1/2016/dva tyzdne  Medicinsky dobrovolnik, imigrantsky kemp, Slovinsko
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PUBLIKACIE

3D tla¢ v maxilofacialnej a ortognatnej chirurgii / Sufliarsky, Barbora [Autor, 68.39%)] ; Czakd, Ladislav [Autor, 0.11%] ;
Galis, Branislav [Autor, 0.11%)] ; Poruban, Dusan [Autor, 0.10%)] ; Strunga, Martin [Autor, 0.11%)] ; Thurzo, Andrej [Autor,
31.18%]

Uvod do Modernej diagnostiky, simulcif a 3D tlace v zubnom lekérstve / Thurzo, Andrej [Autor, 99.18%] ; Novak,
Bohuslav [Autor, 0.12%] ; Kosnacova, Helena [Autor, 0.12%] ; Fountoulaki, Georgia [Autor, 0.11%] ; Sufliarsky, Barbora
[Autor, 0.35%] ; Vitovic, Pavol [Autor, 0.12%)]

Pierre Robin Sequence and 3D Printed Personalized Composite Appliances in Interdisciplinary Approach / Thurzo
etal.

Advantages of virtual planning in reconstructive surgery of bone defects in the maxillofacial region / Simko et al.
Near infrared spectroscopy in monitoring of head and neck microvascular free flaps / Czako et al.

The Evolution of Robin Sequence Treatment based on the Biomimetic Interdisciplinary Approach: A Historical Re-
view / Cverha et al.

3D tla¢ a 3D operacné planovanie pri mikrovaskularnych rekonstrukénych operaciach v maxilofacialnej chirurgii /
Adam Stebel ... [etal]

In: Zubny lekdr. - Ro¢. 26, ¢. 1 (2019), 5. 20-22, (refcislo: 107545)
Diabetes mellitus - potencujuci negativny faktor okolocelustnych zapalov / Adam Stebel ... [et al.]
In: Zubny lekdr. - Ro¢. 26, ¢. 3 (2019), s. 24-26, (refcislo: 126153)

Osteoradionekréza mandibuly - lie¢ba termindlneho stadia mikrovaskuldrnym fibuldrnym lalokom / Stebel, Adam
[Autor, 20%] ; Hockovd, Barbora [Autor, 20%] ; Abelovsky, Juraj [Autor, 20%] ; Sufliarsky, Barbora [Autor, 20%] ; Slavik,
Rastislav [Autor, 20%]

Unikétna ortognatna operacia vdaka Lekarskej fakulte UK/ A. Thurzo, B. Dur¢anové
In: Nasa univerzita. - Ro¢. 63, €. 6 (2017), 5.5

FUNKCNO - ESTETICKE CHIRURGICKE ZAKROKY
V KRANIOMAXILOFACIALNE) CHIRURGII

Spoluautor: doc. MUDr. Ladislav Czakd, PhD., MPH

Kraniomaxilofacidlna chirurgia (KMFCH) zahfna nielen ortognatnu, onkologicku alebo tUrazovu chirurgiy, ale aj chi-
rurgické zékroky u transrodovych pacientov. Komplexnost KMFS vsak nespociva v stagndcii zauzivanych paradi-
giem, ale v prindsani novych.

Transrodovi pacienti potrebuju komplexnt analyzu, kefalometrickd analyzu tvrdych a mékkych tkaniv a kompre-
henzivny pristup rovnaky, ako pacienti s dentofacidlnymi anomaliami.

Komplexny pristup pri ortognatnej chirurgii a feminizacii transgender pacientov, respekt k spravnemu postaveniu
maxily a mandibuly, ale najma k harmonii mékkych a tvrdych tkaniv, dychacim cestdm a starnutiu, vedie k trvac-
nosti vysledného efektu.
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MDDr. Svetlana Selianov4, PhD.

VIDELANIE

2015 -2022 Externé doktorandské $tidium na Lekérskej fakulte UPJS
v Kosiciach, odbor zubné lekarstvo

2008 -2014  Vysokoskolské stidium na Lekérskej fakulte UPJS v Kosiciach,
odbor zubné lekdrstvo, Studium ukoncené s vyznamenanim

PRAX

0d 2016 Zubny lekdr a odborny garant v sikromnom stomatologickom centre
SVEDENT s. 1. 0. v Namestove

0d 2015 Odborny asistent na Klinike stomatoldgie a maxilofacidlnej chirurgie

Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Kosiciach
2014-2016  Zubny lekdr v stomatologickom centre Dentakra v Poprade

PUBLIKACNA CINNOST

0d 2015 Aktivna publikacna a kongresova ¢innost v oblasti konzervacného zubného lekarstva,
protetiky a estetickej mediciny

AKY POTENCIAL MA BOTULOTOXIN A KYSELINA HYALURONOVA
V ZUBNEJ PRAXI NIELEN Z POHLADU ESTETICKE) MEDICINY?

Spoluautor: MDDr. Alexander Selian

Esteticky a symetricky Usmev zohrdva v stcasnosti pre kazdého jedinca dolezitu Ulohu. Disharmonia estetiky linie
Usmevu patrf k najcastejsim motivacnym faktorom pre ndvstevu zubného lekéra. Lie¢ebny plan vyzaduje casto
multidisciplindrnu spolupracu. S vyvojom poznatkov, technoldgii a materidlov sa do popredia dostava nielen este-
tika ale aj funkenost stomatognétneho systému.

Za danym Ucelom v zubnej praxi ¢oraz Castejsie nachadzaju svoje uplatnenie botulotoxin a kyselina hyalurénova.
Povodne sa jednalo o materidly, ktoré mali najvacsie zastipenie v estetickej medicine. Moderné zubné lekarstvo
dokdZze vyuzit tieto materidly nielen z pohladu estetickej korekcie stavov ale dokdze vyuzit ich terapeuticky Ucinok
na funkénu rehabilitdciu.

V nasej prednaske prindsame prehlad moznosti vyuZitia botulotoxinu a kysleliny hyalurénovej v dennej praxi zub-
ného lekdra, poukazujeme na konkrétne pripady a kazuistiky, popisujeme zékladnt metodiku ich pouzitia, vyhody
a nevyhody v klinickej praxi.
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MDDr. Martin Stevéina

VIDELANIE A PRAX

07/2023-12/2023  Sekunddrny lekdr, Klinika maxilofacidlnej chirurgie LF SZU
a FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica

2018-2023 Lekdrska fakulta, Masarykova univerzita Brno,
magistersky odbor zubné lekarstvo

STAZE
2020 - 2022 Klinika Ustnej, celustnej a tvarovej chirurgie LF MU a Fakultnej nemocnice Bmo,
Ceska republika
05/2022 International voluntary programme Kigali, Rwanda
08/2023 Department of maxillofacial surgery, Dubrava University Hospital, Zdhreb, Chorvatsko
02/2023 Oddelenie Ustnej, celustnej a tvarovej chirurgie, Krajska nemocnica Tomasa Batu, ZIin,
Ceska republika
2018 -2023 Stkromnd ambulancia MUDr. Tomés Cervenka, Sukromnd ambulancia MUDT. Peter Plintovi¢
KONFERENCIE

2021,2022,2023 Prazské dentéIni dny
2020, 2022, 2023 Kongres $tudentov stomatoldgie CR
2023 Kongres SSSZL

ELEKTRICKA KOLOBEZKA - NOVY (NE)PRIATEL?

Spoluautori: MUDr. MDDr. Adam Stebel, PhD., MHA; MUDr. Rastislav Slavik, MHA

Na urgentnych prijmoch po celom svete patri osetrovanie a prijimanie do zdravotnej starostlivosti z dévodu Urazov
v hlavovej a tvarovej oblasti ku kazdodennej praci maxilofacidlnych chirurgov. Medzi najcastejsie priciny Urazov
patria autonehody, pady, napadnutia alebo rézne Sporty aj ked zalezi na ro¢nom obdobi a krajindch, v ktorych sa
Uraz stal. (Pan et al.2022) Od leta 2019, kedy boli na Slovensku uvedené do ulic elektrické kolobezky, sledujeme aj
narast Urazov spojenych s ich pouzitim. Medzi najcastejsie Urazy spojené s ich pouzivanim patria fraktdry tvarového
skeletu sekundované tUrazmi hlavy a krku a na tretom mieste fraktdrami hornej koncatiny (Bracher et al.2023). Nasa
skdsenost a studie sa zhoduju na tom, Ze pacienti s tymto druhom traumy su mladsieho veku, maju v porovnani
s inymi pricinami Urazov vacsiu incidenciu kraniofacidlneho poranenia, dochadza k nim vécsinou cez vikend v noc-
nych hodinéch, nenosia ochranné prvky a st velmi ¢asto pod vplyvom alkoholu (Grill et al.2022). Cielom tejto pre-
zentacie je predstavit kazuistiky z nasho pracoviska, moznost ich lie¢by a upozornit na nebezpecnost elektrickych
kolobeZiek priich nesprdvnom a neopatrnom pouziti.
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MUDr. Ivana Vidova

VIDELANIE A PRAX

2020 - doteraz  Lekdr v Specializacnej priprave, Univerzitnd nemocnica Bratislava,
Klinika Ustnej, Celustnej a tvarovej chirurgie LF UK a UNB

2022 - doteraz  Vysokoskolsky ucitel - asistent, Univerzita Komenského v Bratislave,
Lekérska fakulta

2014 - 2020 Vseobecné lekarstvo, Univerzita Komenského v Bratislave, Lekarska fakulta

DALSIE VZDELANIE

2023 AO CMF Course, Management of Facial Trauma, Nottingham, United Kingdom
2023 Zakladny kurz dentélnej implantolégie, Praha, Ceska republika

PUBLIKACIE

Spoluautor

GALIS, Branislav, Kristidn SIMKO, Marek SOVIS, lvana VIDOVA, Peter ODNOGA, Michaela LIFKOVA a Ladislav CZAKO.
Doraz na kvalitu Zivota ako koncept sticasnej onkologicky zameranej maxilofacidlnej chirurgie. Zubny lekar: recen-
zovany Casopis Slovenskej komory zubnych lekarov. Bratislava: SKZL, 2021, 28(5), 30-32. ISSN 1335-9223.

SIMKO, Kristidn, Ladislav CZAKO, Branislav,GALIS, Marek SOVIS, lvana VIDOVA a JULIA FARSKA. Protetickd rehabilité-
cia pacientov po chirurgickej lie¢be malignit hlavy a krku. Lekarske listy. Zubné lekarstvo: odborna priloha Zdravot-
nickych novin. Bratislava: MAFRA Slovakia, 2022, (8), 6-8. ISSN 1336-4871.

CZAKO, Ladislav, Branislav,GALIS, Kristian SIMKO, Marek SOVIS, Ivana VIDOVA a JULIA FARSKA. Trendy v lie¢be ma-
lignych nadorov hlavy a krku. Lekdrske listy. Zubné lekarstvo: odbornd priloha Zdravotnickych novin. Bratislava:
MAFRA Slovakia, 2022, (8), 6-8.1SSN 1336-4871.

Czako L, Simko K, Sovis M, Vidova |, Sufliarsky B, Odnoga P, Galis B. Near infrared spectroscopy in monitoring of
head and neck microvascular free flaps. Bratis| Lek Listy. 2023;124(7):513-519. doi: 10.4149/BLL_2023_079. PMID:
37218473.
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ESTETICKA A DENTALNA REHABILITACIA U PACIENTOV
PO REKONSTRUKCII MIKROVASKULARNYM LALOKOM

Spoluautori: doc. MUDr. Ladislav Czaké, PhD., MPH.; MDDr. Julia Farska

sU totiz umiestnené orgdny a Struktury, ktoré zabezpecuju dychanie, prijem potravy, tvorbu reci a zmyslové vni-
manie. Zaroven, kazda fudska tvér je unikétna a hré klicovu rolu pri socidlnej interakcii a vnimani samého seba pri
pohlade do zrkadla. Rézne Urazy, patologické procesy aj rozsiahle operacie mézu vaznym spdsobom narusit tieto
funkcie a vyrazne ovplyvnit kvalitu Zivota pacientov. Moznosti rekonstrukcie defektov vieobecne v jednoduchosti
opisuje rekonstrukeny rebrik, ktory zahfiia metédy ako ponechanie rany na sekundarne hojenie, primarny uzaver
rany, krytie defektu koznymi transplantatmi alebo krytie pomocou lalokov (lokdlne, regionalne, volné). Prave rekon-
strukcie pomocou volnych mikrovaskularnych lalokov predstavuju v dnesnej dobe zlaty Standard rekonstrukcie
rozsiahlych defektov v oblasti hlavy a krku, a to s mierou Uspesnosti vyse 95%. Nie vzdy je vsak mozné dosiahnut
optimalny vysledok funkcnej a estetickej rekonstrukcie pri prvotnom chirurgickom zékroku. Sekundarne dpravy
su Castokrat rozhodujuce pre konecny vysledok a mali by byt sucastou pldnovania celej rekonstrukénej sekvencie.
Limity priméamej chirurgickej rekonstrukcie dnes Uspesne dopliaju tvarové epitézy a dentalne implantaty s prote-
tickou nadstavbou, ktoré pacientom ulahcuju socidlnu interakciu a zlepsuju kvalitu Zivota.
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Oleksandra Liebiedieva

VIDELANIE A PRAX

2023 Sekundarny lekar, oddelenie Maxilofacidlnej chirurgie,
FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica, Slovensko

2022 -2023 Prodental Dental Clinic

2021-2022  Zubny lekdr - Zakarpatska regiondlna stomatologickd ambulancia, Ukrajina

2019 - 2021 Rezidentura - L'vovska narodné lekdrska univerzita, Ukrajina

2014-2019  Uzhorodska narodnéd univerzita, ZF, Zubné lekarstvo, Ukrajina

DALSIE VZDELANIE/STAZE

2023 Oddelenie Maxilofacialnej chirurgie, FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica, Slovensko
2020 Oddelenie Maxilofacidlnej chirurgie, Klinickd mestska komundlna pohotovostna nemocnica, Lvov

CHIRURGICKA LIECBA ODONTOGENNYCH CYST

Spoluautori: MUDr. MDDr. Adam Stebel, PhD., MHA; MUDr. Rastislav Slavik, MHA

S odontogénnymi cystami sa zubnf lekari a stomatochirurgovia stretdvaju pomerne casto. Vzhlfadom na rézny kli-
nicky priebeh a odlisnu lokalizaciu cyst, ktoré maju vplyv na progndézu ochorenia, rozlisujeme rézne spdsoby ich
terapie. Za najvhodnejsiu terapeutickd metédu dnes povazujeme cystektémiu cysty spojenu s odstranenim jej
priciny. Pre nedostatocny pristup pacientov ku stomatologickym preventivnym prehliadkam s pravidelnymi OPG
snimkami sa do ambulancie maxilofacidlnej chirurgie ¢asto dostavaju pacienti v stadiu, v ktorom cysty dosahuju
velké rozmery, resp. sa nachadzaju v kritickej blizkosti dolezitych anatomickych struktur (korene zubov, sinus maxi-
llaris, nervus alveolaris inferior). V tychto pripadoch sa cystektomia vyznacuje vysokym rizikom poskodenia vyssie
spomenutych struktur, a preto za vhodnejsiu terapeutickd metédu povazujeme marsupializaciu. V tejto praci vam
predstavim nase skusenosti na konkrétnych pripadoch z praxe.
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MDDr. Zuzana Raganova

VIDELANIE A PRAX

2023 Dr. Martin - Zubnd klinika, Liptovsky Mikulas
2022-2023  Vordent AMBs.r. o, Poprad
2016 - 2022 Lekdrska fakulta UPJS v Kosiciach, odbor zubné lekarstvo

MOZNOSTI VYUZITIA ERBIOVEHO A NEODYMOVEHO LASERA
V KAZDODENNEJ PRAXI ZUBNEHO LEKARA

Spoluautori: MDDr. Katarina Jureckov4, MDDr. Jana Ohlasova

Laserové technologie su dnes uz sucastou inovativnych postupov vyuzivanych na efektivne zubné osetrenie. Pri
aplikdcii na tvrdé a makké tkanivd maju za sebou desatrocia klinickych studii a neustale prograduju. Predpoklada
sa, ze v buducnosti sa stand beznou sucastou dentélnej praxe.

Je prepardcia laserom skutocne bezbolestna? Aké su indikacie pouzitia erbiového a neodymového lasera? Aké
su vyhody preparécie tvrdych a makkych tkaniv? Na co si treba dat pozor a u akych pacientov zvolit tito metédu
oSetrenia?

Cielom tejto prednasky je odpovedat na vyssie uvedené otdzky a vytvorit prakticky ndvod ako zacat efektivne
pracovat s erbiovym a neodymovym laserom z pohladu (nie len mladého) lekara, ktory za¢ina integrovat laserovu
technoldgiu do svojich pracovnych postupov. Subor klinickych pripadov zahffia osetrenie deti a dospelych pri
vyuziti vinovej dlzky Er: YAG 2940 nm a Nd: YAG 1064nm ako aj moznosti vyuZitia lasera pri osetreni pacientov
v celkovej anestézii.
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MDDr. lvana Zajacova

VIDELANIE A PRAX

od 2021 Vlastna zubnd prax AlbusDente, s. . 0.

2021-2022  Vyuka dentalnych asistentov na strednej zdravotnickej Skole
svatého Frantiska z Assisi, Cadca

2018 -2021 MUDr. Zdenka Franekové, Cadca

2013-2018  Lekérska fakulta Univerzity Palackého, odbor zubné lekarstvo

DALSIE VZDELANIE
0Od 2021 Postgradudlne $tudium na Univerzite Palackého (parodontologické oddelenie)
PUBLIKACIE

Parodontalne ochorenie ako rizikovy faktor pre rozvoj komplikacif tehotenstva
Casopis Stomatoldg, XXXIIL. ro¢nik 1/2023, Autor: MDDr. lvana Zajacové , Spoluautor: MUDY. Simona Kaprélova, Ph.D.

NELIECENA PARODONTITIDA AKO ZDROJ FOKALNEJ INFEKCIE
A RIZIKO, KTORE PREDSTAVUJE U TEHOTNYCH ZIEN

Spoluautor: MUDr. Simona Kapralova, Ph.D.

V Slovenskej republike vystavuje gynekoldg tehotnej zene tzv. tehotensku knizku. Vedla potvrdenia od obvodného
lekara, plucneho lekéra a pediatra je nutné potvrdenie vysetrenia u zubného lekéra. Pre¢o sa vyzaduje aj toto po-
tvrdenie? Je mozné ho chépat ako pomyselny vymenny listok so Ziadostou o vyltcenie fokusov?

Ako zdroj fokalnej infekcie v sucasnej dobe povazujeme aj nelie¢enu parodontitidu, ktord uz nie je len lokalizo-
vanym problémom dutiny Ustnej. Paropatogénnym baktéridm, ktoré spolu s dalsimi faktormi ovplyviiuju rozvoj
parodontopatif sa v sticasnej dobe pripisuje znacny podiel na rozvoji celkovych systémovych ochoreni.

K tymto ochoreniam patri napriklad diabetes mellitus, respira¢né ochorenia, nadorové ochorenia dutiny Ustnej,
kolorektdlny karciném, Alzheimerova choroba a v neposlednom rade komplikacie tehotenstva ako preeklampsia,
predcasny pérod, nizka pérodnd hmotnost, vysoky krvny tlak ¢i potrat.
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Slovenskda komora zubnych lekérov
Fibichova 14, 821 05 Bratislava

tel.. +421 2 482 040 76

e-mail: zubnylekar@skzl.sk

e-mail: stomatolog@skzl.sk

e-mail: inzercia@skzl.sk

www.skzl.sk



